
 

 
 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
в соответствии с ФГОС ООО для 5– 9-х классов  

МБОУ «Гимназия №3 ЗМР РТ» 
на 2024/25 учебный год 

 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
5АБВГ 6АБВГ 7 АБВГ 8АБВГ 9АБВГ 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты   1 1 1 1 
Хоровая студия 1 1 1   
Ребячья республика    1 1 
Функциональная грамотность  1 1 1 1 1 
Школьный театр 1 1 1   
Я-исследователь 1 1 1 1 1 
Я-волонтер    1 1 
Школьный музей 1     
Спортивный калейдоскоп 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 7 
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